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Circuit Volcans et Sable du Pacifique

Costa Rica

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille

dès 2519€

9 jours / 7 nuits

Départ Paris

Le 03/12/2025
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Descriptif :

Une immersion au cœur de la culture costaricaine en petit groupe.

Les points forts :

Les Plus

Découverte de 2 parcs nationaux : Irazu et Arenal

Découverte du projet associatif "Muso y mercadito Chieton Moren"

Découverte du Refuge de Cano Negro

Découverte de la Réserve Biologique "La Selva"

Promenade sur les ponts suspendus à Arenal

Rencontre avec la communauté indienne Maleku

2 nuits en All Inclusive à Tambor

Votre itinéraire sur place

JOUR 1 : FRANCE - SAN JOSE
Envol pour le Costa Rica. Arrivée à l'aéroport de San José. Transfert vers votre hôtel et installation. Dîner
libre. Nuit à l’hôtel.
JOUR 2 : SAN JOSE – VOLCAN IRAZU – CARTAGO – SAN JOSE
Petit-déjeuner. Départ en direction du Parc National du Volcan Irazu. Culpminant à 3432mn il est le volcan le
plus haut actif du Costa Rica. A travers ce paysage lunaire s’est formé un lac acide de couleur émeraude.
Déjeuner dans un restaurant local. Puis, visite de Cartago. Ce fut la ville la plus importante du pays jusqu’à
l’indépendance des provinces d’Amérique Centrale en 1821. Retour à San José pour un tour panoramique
de la capitale. Découverte du projet associatif « Museo y Mercadito Chieton Moren » : 25 communautés
ethniques du Costa Rica avec 140 artisans se sont réunies dans cette association avec l’envie de faire
découvrir leur art et leur culture à travers un musée. Un marché est spécialement dédié à la vente de leur
artisanat. Puis, promenade entre les étals du marché central pour se plonger dans l’ambiance festive
costaricaine. Arrêt dans un stand du marché pour déguster une boisson typique du pays. Dîner et nui à
l’hôtel.
JOUR 3 : SAN JOSE - ARENAL
Petit déjeuner. Départ en direction de Caño negro national Wildlife Refuge, situé à l’extrême nord du Costa
Rica à la frontière avec le Nicaragua. Déjeuner sur place. Vous descendrez ensuite la rivière jusqu’au lac sur
de petits bateaux pour explorer le refuge et ses alentours sur le fleuve « Rio Frio », où vous pourrez
découvrir la faune et la flore costaricaine. Route vers les plaines du nord, riche en plantations de fruits
tropicaux et agrumes avec en image de fond : le cône parfait du volcan Arenal. Dîner dans un restaurant
local. Nuit au lodge.
JOUR 4 : ARENAL
Petit-déjeuner. Départ pour une promenade dans la forêt tropicale le long d’un superbe parcours de ponts
suspendus dans un décor inoubliable. Déjeuner. Découverte d’une ferme biologique, où vous pourrez
apprendre le savoir faire de la culture du café et déguster le café Choreado, une spécialité costaricaine. En
fin d’après-midi, détente dans des eaux thermales chaudes et relaxantes face au Volcan Arenal. Dîner aux
thermes et nuit à l’hôtel.
JOUR 5 : ARENAL
Petit-déjeuner. Départ pour vivre un moment privilégié avec la communauté indigène des Malekus où vous
découvrirez leur histoire et leurs traditions. Petite promenade pédestre durant laquelle vous pourrez vous
essayer au tir à l’arc. Déjeuner eu sein de la communauté. Retour à Arenal et après-midi libre pour vous
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reposer ou faire une activité en option depuis votre hôtel. Dîner dans un restaurant local. Nuit à l’hôtel.
JOUR 6 : ARENAL - TAMBOR
Petit-déjeuner. Départ en direction de Playa Tambor pour votre fin de séjour balnéaire en All Inclusive. Après
avoir pris le bus ainsi que le ferry, vous arriverez en fin de journée dans votre hôtel pour vous prélasser le
long de la plage ou de la piscine. Installation, dîner et nuit à l’hôtel.
JOUR 7 : TAMBOR
Petit-déjeuner. Journée libre en formule All Inclusive afin de profiter des installations de l’hôtel.
JOUR 8 : TAMBOR – SARCHI – SAN JOSE - FRANCE
Petit-déjeuner. Route en direction de San José. Traversée en ferry de Cabo Blanco à Punta Arenas. Arrêt
dans le petit village artisanal de Sarchi. Déjeuner libre. Transfert à l’aéroport. Envol pour la France. Repas et
nuit à bord.
JOUR 8 : FRANCE
Arrivée en France.

Le logement :

Hébergement

LES HÔTELS PRÉVUS (OU SIMILAIRES)
San José : Barcelo Palacio 3*
Arenal : Arenal Paraiso 3*
Tambor : Barcelo Tambor 5* - All Inclusive
CLASSIFICATION HÔTELIÈRE
Il n’existe pas à ce jour de classification hôtelière internationale. Le système d'étoiles est purement français.
Nous avons donc évalué de manière indépendante notre sélection d’hôtels. Notre classification sous forme
d'étoiles est donc basée sur les prestations offertes ainsi que sur l’appréciation de notre service qualité. En
cas d’indisponibilité dans les hôtels cités nous nous chargerons de réserver un hôtel de catégorie similaire
sélectionné par nos soins.

Bon à savoir :

* Départs garantis de 2 à 18 participants maximum
* Enfants acceptés à partir de 7 ans
* L'ordre des visites pourrait être inversé ou modifié mais toutes les visites seront respectées.
* Selon les normes internationales, votre chambre sera disponible entre 12h30 et 14h00. En cas d’arrivée
plus matinale, vous devrez parfois attendre sa mise à disposition.
* Attention, la durée du séjour est calculée sur le nombre de nuits et non le nombre de jours qui peut varier
selon les horaires des compagnies aériennes de jour ou de nuit. Les vols retour pourront s'effectuer de jour
avec une arrivée le même jour mais le nombre de nuits sera respecté.
* Le nom de la compagnie aérienne et les horaires sont donnés à titre purement indicatif et vous seront
communiqués définitivement à 8 jours du départ. Les compagnies opérant vers le Costa Rica sont : Air
France, KLM, Iberia, Air Portugal, Air Europa ou autres compagnies dont le nom vous sera communiqué à 8
jours du départ.
* Possibilité départs de Province avec supplément. Le pré acheminement de Province pourra s'effectuer en
avion ou en train.

COSTA RICA - FORMALITES SANITAIRES

Attention, les informations ci-après ne s'appliquent qu'aux détenteurs de passeports français.
Nous vous conseillons de toujours vous informer au préalable sur les éventuelles restrictions et conditions
de retour en France en consultant le site : www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
Mesures en vigueur au Costa Rica :
Il n’y a plus actuellement de mesures sanitaires obligatoires au Costa Rica liées à l’épidémie de Covid-19.
Néanmoins, des mesures pourraient être reprises en fonction de l’évolution de l’épidémie.
Pour toute précision complémentaire actualisée, il convient de consulter le site en espagnol du ministère

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
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costaricien de la santé.
En cas de manifestation de symptômes d’infection respiratoire aigus pendant le séjour au Costa Rica, il
convient d’appeler de toute urgence le 911.

COSTA RICA - INFORMATIONS PRATIQUES ET FORMALITES

Attention, les informations ci-après ne s'appliquent qu'aux détenteurs de passeports français.
Nous vous conseillons de toujours vous informer au préalable sur les éventuelles restrictions et conditions
de retour en France en consultant le site : www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
Passeport - visa
Les ressortissants français n’ont pas besoin de visa pour un séjour inférieur à 90 jours, qu’ils soient titulaires
d’un passeport ordinaire, de service ou diplomatique. Ils doivent cependant présenter un passeport en bon
état, avec une validité minimale d’un jour au-delà de la date prévue de sortie du Costa Rica. Il faut savoir
toutefois que certains pays, par lesquels les voyageurs pourraient transiter, demandent une validité du
passeport d’au moins 6 mois après la date de retour prévue.
Les voyageurs doivent disposer d’un billet aller/retour ou d’un billet vers une autre destination. Le cas
échéant, il peut leur être demandé de prouver qu’ils disposent des ressources suffisantes pour la durée de
leur séjour.

Bon à savoir
1 - Autorisation de sortie du territoire
- L'autorisation de sortie du territoire des mineurs obligatoire à compter du 15 janvier 2017
- Suite à des situations qui nous ont été signalées, lors de l'enregistrement ou du transfert, il a été demandé
au mineur voyageant seul ou accompagné d'un seul de ses parents, une copie du livret de famille. Même si
la loi ne le prévoit pas, nous nous devons de vous donner cette information. Pour accéder à la fiche
descriptive , cliquer sur le lien ci dessous :
formulaire cerfa 15646
Dans le cadre d'un circuit autotour.
Conditions de location d’un véhicule lors de votre autotour :
Un permis de conduire en cours de validité et obtenu depuis plus d'un an est exigé pour le ou les
conducteurs.
Age minimum du conducteur principal : 21 ans, âge minimum 25 ans pour les assurances complémentaires
et les conducteurs additionnels
Le conducteur principal doit se présenter au loueur avec une carte de crédit valide à son nom, cette carte de
crédit ne doit pas porter la mention « débit ». (Les cartes de prépaiement et autres de type Maestro, Electron,
Cirrus, Kyriel… ne sont pas acceptées).
Le permis de conduire national (Européen) est suffisant dans un certain nombre de pays non-européens (ex
: Costa Rica, Chili, Equateur,…) mais un Permis International est parfois nécessaire dans certains pays (ex :
Egypte, Bolivie, Afrique du Sud, Tanzanie ou toute l’Asie,…)

COSTA RICA - INFORMATIONS IMPORTANTES

Votre transport aérien est susceptible d’être opéré par une compagnie aérienne transitant via les Etats Unis
ou le Canada.
Dans ce cas vous serez dans l’obligation de faire une demande de visa E.S.T.A. ou d’autorisation de voyage
électronique (AVE).
Ces visas doivent être demandés en Français sur le site du Ministère concerné :
Transit par les USA : environ 21 euros / personne à payer sur le site https://esta.cbp.dhs.gov/
Transit par le Canada : environ 5 euros / personne à payer sur le site 
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/visiter-canada/ave.html par carte
bancaire.

COSTA RICA - FORMALITES SANITAIRES

Attention, les informations ci-après ne s'appliquent qu'aux détenteurs de passeports français.
Nous vous conseillons de toujours vous informer au préalable sur les éventuelles restrictions et conditions
de retour en France en consultant le site : www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
Mesures en vigueur au Costa Rica :
Il n’y a plus actuellement de mesures sanitaires obligatoires au Costa Rica liées à l’épidémie de Covid-19.
Néanmoins, des mesures pourraient être reprises en fonction de l’évolution de l’épidémie.
Pour toute précision complémentaire actualisée, il convient de consulter le site en espagnol du ministère
costaricien de la santé.
En cas de manifestation de symptômes d’infection respiratoire aigus pendant le séjour au Costa Rica, il

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15646.do
https://esta.cbp.dhs.gov/
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/visiter-canada/ave.html
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
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convient d’appeler de toute urgence le 911.

COSTA RICA - INFORMATIONS PRATIQUES ET FORMALITES

Attention, les informations ci-après ne s'appliquent qu'aux détenteurs de passeports français.
Nous vous conseillons de toujours vous informer au préalable sur les éventuelles restrictions et conditions
de retour en France en consultant le site : www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
Passeport - visa
Les ressortissants français n’ont pas besoin de visa pour un séjour inférieur à 90 jours, qu’ils soient titulaires
d’un passeport ordinaire, de service ou diplomatique. Ils doivent cependant présenter un passeport en bon
état, avec une validité minimale d’un jour au-delà de la date prévue de sortie du Costa Rica. Il faut savoir
toutefois que certains pays, par lesquels les voyageurs pourraient transiter, demandent une validité du
passeport d’au moins 6 mois après la date de retour prévue.
Les voyageurs doivent disposer d’un billet aller/retour ou d’un billet vers une autre destination. Le cas
échéant, il peut leur être demandé de prouver qu’ils disposent des ressources suffisantes pour la durée de
leur séjour.

Bon à savoir
1 - Autorisation de sortie du territoire
- L'autorisation de sortie du territoire des mineurs obligatoire à compter du 15 janvier 2017
- Suite à des situations qui nous ont été signalées, lors de l'enregistrement ou du transfert, il a été demandé
au mineur voyageant seul ou accompagné d'un seul de ses parents, une copie du livret de famille. Même si
la loi ne le prévoit pas, nous nous devons de vous donner cette information. Pour accéder à la fiche
descriptive , cliquer sur le lien ci dessous :
formulaire cerfa 15646
Dans le cadre d'un circuit autotour.
Conditions de location d’un véhicule lors de votre autotour :
Un permis de conduire en cours de validité et obtenu depuis plus d'un an est exigé pour le ou les
conducteurs.
Age minimum du conducteur principal : 21 ans, âge minimum 25 ans pour les assurances complémentaires
et les conducteurs additionnels
Le conducteur principal doit se présenter au loueur avec une carte de crédit valide à son nom, cette carte de
crédit ne doit pas porter la mention « débit ». (Les cartes de prépaiement et autres de type Maestro, Electron,
Cirrus, Kyriel… ne sont pas acceptées).
Le permis de conduire national (Européen) est suffisant dans un certain nombre de pays non-européens (ex
: Costa Rica, Chili, Equateur,…) mais un Permis International est parfois nécessaire dans certains pays (ex :
Egypte, Bolivie, Afrique du Sud, Tanzanie ou toute l’Asie,…)

COSTA RICA - INFORMATIONS IMPORTANTES

Votre transport aérien est susceptible d’être opéré par une compagnie aérienne transitant via les Etats Unis
ou le Canada.
Dans ce cas vous serez dans l’obligation de faire une demande de visa E.S.T.A. ou d’autorisation de voyage
électronique (AVE).
Ces visas doivent être demandés en Français sur le site du Ministère concerné :
Transit par les USA : environ 21 euros / personne à payer sur le site https://esta.cbp.dhs.gov/
Transit par le Canada : environ 5 euros / personne à payer sur le site 
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/visiter-canada/ave.html par carte
bancaire.

Ce prix comprend :

Les vols internationaux Paris/San José/Paris avec escale(s)
Les éventuels pré/post acheminements de Province pourront s'effectuer en train ou en avion
Les taxes d'aéroport et de sécurité et frais de dossier (à ce jour et sujets à modifications)
Les transferts et transports selon le programme
L'hébergement de 7 nuits dans les hôtels mentionnés au programme (ou similaires)
Les repas selon programme
La prestation d'un guide accompagnateur francophone durant le circuit
Tous les déplacements selon le programme
Les excursions, visites et entrées aux parc nationaux ou réserves selon le programme

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs
https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_15646.do
https://esta.cbp.dhs.gov/
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/visiter-canada/ave.html
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Note importante : tous nos départs sont garantis à partir de 2 personnes et limités à 18 participants. Votre
inscription en chambre individuelle est donc soumise à certaines conditions et peut être annulée faute d'au
moins 2 participants.

Ce prix ne comprend pas :

Les boissons et repas non mentionnés ou indiqués libres
Les excursions et visites optionnelles et facultatives qui peuvent être proposées sur place
Les pourboires des guides et des chauffeurs (à titre indicatif 5 € par jour et par personne)
Les dépenses personnelles
Les assurances annulation, assistance, rapatriement et bagages
La taxe de sortie du territoire du Costa Rica (à ce jour US$29)
Tout ce qui n’est pas mentionné dans « Ce prix comprend »
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