CAPS

voyages

Travelife A

Eldorado verde

Costa Rica

Départ: Paris, Lyon, Toulouse, Marseille, Nantes

des 3165€

10 jours / 8 nuits
Départ Paris

Le 07/11/2025
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Descriptif :

Blotti entre I'océan Pacifique et la mer des Caraibes, le Costa Rica est le pays d'une nature reine. Recouvert
d'une forét tropicale hérissée de volcans toujours actifs, ce pays recele une incroyable biodiversité,
préservée dans de nombreux parcs nationaux.

ler jour: DEPART POUR SAN JOSE

Vol a destination de San José. Transfert a I'h6tel. Diner libre. Nuit a I'h6tel.

2e jour: VOLCAN IRAZU (105 km)

Départ vers le parc national du volcan Irazl et découverte du cratére principal. Visite de Cartago et de sa
basiligue Notre-Dame des Anges. Déjeuner et retour & San José. Visite a pied du centre pour apprécier les
monuments de la capitale. Diner et nuit a I'h6tel.

3e jour: SAN JOSE > TORTUGUERO (115 km + bateau)

Départ matinal pour une traversée du parc national Braulio Carrillo et des grandes plantations de bananes.
Arrivée a I'embarcadére puis transfert en bateau pour rejoindre le village de pécheurs de Tortuguero sur la
cbte caribéenne. Installation au lodge puis déjeuner. En début d'aprés-midi, visite du village et retour au
lodge en milieu d'aprés-midi. Diner et nuit au lodge.

De juillet a septembre, les tortues viennent pondre sur les plages de Tortuguero. Possibilité d'excursion
nocturne pour assister a la ponte (avec supplément, a réserver et régler sur place).

4e jour: TORTUGUERO (bateau)

Promenade en bateau (env. 2 h) sur les canaux du parc national de Tortuguero (32 000 ha), au coeur d'un
splendide décor tropical, puis balade guidée a pied sur les sentiers du lodge pour observer la flore et la
faune. Déjeuner au lodge. Apres-midi libre pour se détendre ou profiter des installations du lodge. Diner et
nuit au lodge.

5e jour: TORTUGUERO > SARAPIQUI > ARENAL (bateau + 195 km)

Départ en bateau (env. 2 h) avant de reprendre le bus pour Sarapiqui. Déjeuner en cours de route.
Traversée de la région de Sarapiqui, riche en plantations de fruits tropicaux et agrumes. Continuation vers
Arenal. Installation a I'hétel. Diner. Nuit a I'hotel.

6e jour: ARENAL

Balade sur les ponts suspendus, vous traverserez la forét lors d'un parcours de 3 000 m sur des sentiers
reliés entre eux par des ponts fixes ainsi que par 6 ponts suspendus. Déjeuner. Découverte du parc Arenal
Mirador 1968 : promenade sur les sentiers du parc national et sur les anciennes coulées de lave du volcan.
En fin d'aprés-midi, passage par le village de La Fortuna et petit temps libre pour se balader ou y faire
guelques achats. Diner. Nuit a I'h6tel.

7e jour: ARENAL > RINCON DE LA VIEJA (150 km)

Route en direction de la région du Guanacaste, zone d'élevage aux paysages de pampa. Ambiance cow-boy
et ranchero ! Arrét a Libéria pour une visite de la ville. Déjeuner en cours de route. Installation au lodge dans
I'aprés-midi. Diner et nuit au lodge.
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8e jour: RINCON DE LA VIEJA

Transfert au parc national pour une randonnée facile (2 h) afin de découvrir la forét séche et ses arbres
gigantesques, chaudrons de boues et fumerolles. Retour au lodge pour le déjeuner. Aprés-midi libre. Diner
et nuit au lodge.

9e jour: RINCON DE LA VIEJA > SAN JOSE (250 km) > VOL RETOUR

Départ pour San José. Aprés les pistes du parc, vous atteindrez I'lnteraméricaine, route légendaire qui
traverse toute I'Amérique depuis I'Alaska jusqu'au Chili. Déjeuner. Transfert a I'aéroport et vol retour. Nuit &
bord.

10e jour: ARRIVEE

Arrivée a l'aéroport.

Vos Hotels Pendant le Voyage

(ou hétels de catégorie similaire)

SAN JOSE Autentico Torremolinos ou Balmoral ou Sleep Inn ***

TORTUGUERO Laguna Lodge ou Pachira Lodge ou & SARAPIQUI El Bambu ***
ARENAL EI Tucano Resort ou Lavas Tacotal Lodge ou Arenal Montechiari ***
RINCON DE LA VIEJA Buena Vista Lodge *** ou a LIBERIA EI Sitio ***

Bon a savoir

Au cours de votre voyage, votre guide abordera des sujets variés : I'histoire des tortues au Costa Rica, la
faune incroyable du pays, les communautés indigenes... De méme, il ne manquera pas de vous faire
découvrir a travers diverses dégustations les saveurs costariciennes (fruits, biscuits salés ou sucrés,
rhum...).

Le 3e jour, le trajet entre San José et Tortuguero s'effectue en bus collectif, accompagné de votre guide.
L'hébergement & Arenal est assez simple, mais idéalement situé face au volcan.

L'hébergement & Rincon de la Vieja n'est pas situé a proximité immédiate du parc (entre 50 et 90 min). Bien
que simple, il est situé au coeur de grandes propriétés terriennes avec chevaux, bétail... atmospheére gaucho
garantie !

A certaines dates vous serez hébergés a Liberia a la place de Rincon de la Vieja et le programme sera
Iégérement modifié comme suit :

- 7e jour : route en direction de la région du Guanacaste. Déjeuner en cours de route avant l'arrivée a
Liberia. Visite de la ville et son marché. Installation & I'hétel. Diner en ville.

- 8e jour : matinée consacrée a la découverte du parc national Rincén de la Vieja (matinée identique au
programme). Transfert a I'hacienda Guachipelin pour le déjeuner. Aprés-midi libre pour profiter des activités
en pleine nature. Diner a I'hacienda puis retour a I'hotel & Liberia.

L'itinéraire emprunte quelques pistes cahoteuses les 7e, 8e et 9e jours.

Les cycles de la nature sont imprévisibles, aucune garantie ne peut étre donnée quant a I'observation des
animaux.

Lors de ce voyage vous allez découvrir de nombreux parcs nationaux et réaliser des marches de différentes
difficultés. Nous vous recommandons de prévoir dans votre valise : chaussures de marche fermées,
vétements de pluie, chapeau, lunettes, creme solaire, gourde ainsi qu'une petite lampe de poche.

Les Plus
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S'offrir une parenthése verte au gré de la découverte de 4 parcs nationaux qui rivalisent de beauté et de
(bio)diversité.

Se laisser bercer par I'atmosphére unique du parc national de Tortuguero en séjournant dans un écolodge
au coeur du parc national de Tortuguero.

Ressentir I'énergie volcanique de la Terre en se baladant sur les contreforts du volcan Arenal.

Faire la paix avec notre planéte en alliant bien-étre, activités en pleine nature et tourisme durable & Rincon
de la Vieja.

Guide accompagnateur

guide francophone

Les participants

de3a20

Les compagnies aériennes

Les compagnies utilisées pour votre voyage ainsi que le trajet exact est communiqué dés la demande de
devis

Les départs de province

Kuoni vous propose des préacheminements (aller et retour) a tarif préférentiel quelle que soit la compagnie
de continuation, en complément de ceux présentés pour chaque programme. Les départs et retours doivent
se faire obligatoirement de la méme ville.

Les repas

pension compléte sauf 1 repas

Notre prix comprend :

Les vols aller-retour pour San José.

Les taxes aériennes variables mentionnées.

Le circuit en véhicules climatisés et les transferts mentionnés.

L'hébergement en chambre double en hbtels 3 a 4 * (norme locale) et en lodge (sans classification).
La pension compléete sauf le diner du premier jour.

Les services d'un guide francophone.

Les droits d'entrée dans les musées et sites visités.

Notre prix ne comprend pas :

Les visites, excursions et spectacles facultatifs.
Les boissons, pourboires et toute dépense de nature personnelle.
Les assurances.
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